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FREIWILLIGES  ENGAGEMENT 
 
 
Liebe Frauen 
 
Es ist unbestritten, Freiwilligenarbeit bringt wertvolle Kenntnisse und Erfahrungen mit sich. Viele dieser 
erlernten Fähigkeiten können auch im Berufsleben gewinnbringend eingesetzt werden. Doch 
freiwilliges Engagement ist heute nicht mehr selbstverständlich. 
 
Seit geraumer Zeit ist der Vorstand des Katholischen Frauenbundes Graubünden intensiv auf der 
Suche nach neuen Vorstandsfrauen. Auch eigens für diesen Zweck hergestellte Werbeflyer brachten 
keinen Erfolg! Dem Vorstand wird es je länger je mehr nicht mehr möglich sein, die anfallenden 
Vorstandstätigkeiten zufriedenstellend auszuführen.  
 
Aus dem Beilageblatt ist ersichtlich, was die Vorstandsarbeit alles umfasst und um dieses Pensum zu 
bewältigen, müsste der KFG-Vorstand mindestens aus sieben, besser noch aus acht Frauen 
bestehen.  
 
Nun gelangt der KFG-Vorstand an Euch, mit der grossen Bitte, Euch zu überlegen, ob es für die eine 
oder andere von Euch nicht möglich wäre, im Vorstand des Katholischen Frauenbundes Graubünden 
mitzumachen. Vielleicht ist aber auch jemand in Eurem Vorstand oder Bekanntenkreis, die Ihr Euch für 
dieses Amt vorstellen könntet. Bitte sprecht sie in unserem Namen an oder leitet uns die Adresse 
weiter, wir nehmen gerne Kontakt auf. 
 
Für Eure wertvolle Arbeit möchten wir uns ganz herzlich bedanken und geben Euch noch gerne einen 
Spruch von Daniel Albrecht weiter: 

„Freiwillige sind wie Engel, die dir wieder auf die Beine helfen,  
wenn die eigenen Flügel das Fliegen verlernt haben!“ 

 
Der KFG-Vorstand schaut voller Zuversicht in die Zukunft! 
KATHOLISCHER FRAUENBUND GRAUBÜNDEN 
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TÄTIGKEITSBEREICH / VORSTANDSARBEIT 
 
Allgemeine Vorstandsarbeit 
 

• ca. 8 – 10 Vorstandssitzungen im Jahr 
• Talschaftskonferenzen (zwei Vorstandsfrauen, Januar/Februar) 
• Erfahrungsaustausch der Talschaftsvertreterinnen (zwei Vorstandsfrauen, alle zwei Jahre/März) 
• Fachgruppen- und Delegiertentreffen (zwei Vorstandsfrauen, alle zwei Jahre/März) 
• Präsidentinnentagung (ein bis zwei Vorstandsfrauen, September) 
• Generalversammlung KFG (Juni) 
• Besuch von Generalversammlung der Ortsvereine (Teilnahme nach Möglichkeit) 
• Besuch von SKF-Anlässen (Teilnahme nach Möglichkeit) 
• Mitarbeit in einer Fachgruppe 

 
 
 
 
Fachgruppenarbeit: 
FG Frau und Gesellschaft 

• 1 – 2 Anlässe pro Jahr organisieren 
• Zusammenarbeit mit Frauenorganisationen 
• Statutenbearbeitung 
• Es besteht die Möglichkeit bei der Ausarbeitung von Vernehmlassungen mitzumachen 

 
 
FG Soziale Aufgaben/Weihnachtsbriefkasten 

• Während des Jahres Gesuche des Sozialfonds bearbeiten 
• Während der Advendszeit Gesuche des Weihnachtsbriefkasten bearbeiten  
• Spendenaufrufe lancieren 

 
 
FG Kirche 

• Adventsfeier gestalten 
• Wallfahrt organisieren 
• Anlass/Ausflug anbieten 

 
 
FG Presse 

• forum grischun 
• allgemeine Pressearbeit (Generalversammlung, Weihnachtsbriefkasten) 
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TÄTIGKEITSBEREICH / VORSTANDSARBEIT 
 
 
 
der Vertreterin für die italienisch sprechenden Vereine 
 

• Ideenfindung und Vorbereitung für die TK in der Mesolcina 
 

• Teilnahme an der TK in der Mesolcina (Oktober) 
 

• Teilnahme an der TK Poschiavo/Engadin (Januar) 
 

• Teilnahme an der Generalversammlung des KFG (Juli) 
 

• Mögliche Teilnahme an anderen KFG Anlässen 
 

• Wenn möglich italienische Übersetzungen 
 

 
 
 
 
Zeitaufwand 
 

• September 2 Tage Vorbereitungszeit für TK in der Mesolcina 
 

• Oktober 1 Tag für Besuch der TK in der Mesolcina 
 

• Januar 1 Tag für Besuch der TK Poschiavo/St. Moritz 
 

• Juni 1 Tag für Besuch der GV des KFG 
 


